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Om lidt er det forar!

December ligger bag os og vi star midt i de marke maneder. Det kan vaere lidt langsommeligt, at komme igennem, iseer i denne
tid, hvor vi ikke kan lzegge en skiferie ind i uge 7 eller vaelge at smutte en tur til de varme lande og fa ladet batterierne op. Det
giver tid til eftertanke. For hvor mange af os er sa priviligerede, at vi kan ggre det? Der er mange i vores samfund, som aldrig
ger det — corona eller ej — af grunde vi ikke kender. Det kan vaere, at angsten for at flyve holder dem hjemme, det kan vaere

de ikke har rad, maske kan helbredet ikke holde til en lang tur i bus/bil eller fly og det kan ogsa vaere, man ikke har nogen

at rejse med. Sa lad os teenke over, at vi i denne tid praver hvordan det virkelig er, at vaere i samme bad. Vi bliver hjemme. Vi
viser samfundssind. Arhh, vi er ved at kaste op over disse seetningerne, som vi mader igen og igen. Men sadan er det bare. Om
lidt vender det forhabentligt igen. Det bliver forar, folk kan blive vaccineret — vi kan vende tilbage til vores liv igen. Med en ny
erfaring i, hvordan det fgles at vaere buret inde mod sin vilje.

Dette nummer af Treklang tilhgrer altsa ikke kategorien “bedste blad nogensinde”. Det ma vi bare erkende. Der sker ikke en
hujende pind lige nu og det baerer bladet preeg af. Vores trofaste annoncarer fylder siderne godt op og sa gemmer vi krudtet til
trykudgifterne til at finde noget herligt at bringe, nar der igen sker lidt omkring os. De fa indlzeg i bladet denne gang handler
om: Biblioteket byder ind med underholdning til de sma. Husk ogsa, at du kan lane digitale bager pa eReolen.dk — det kan vaere
rart at vide, hvis man ikke er sa glad for at komme ud i denne tid. Jeg kan anbefale lydb@gerne — det er som at vaere barn igen,
nar nogen laeser op for en. Og man kan rydde op imens, bage eller ga en tur. Bakkegardsskolen giver fijernundervisning og har
spurgt bernene, hvad de teenker om det. Bjgrnshej har haft syngende besag — det varmer, ndr nogen ger en ekstra indsats for
at sprede glaede. Peter har besggt autovaerkstedet 2M og giver indblik i, hvad de kan gare for dig og din bil. Og det er dét for
denne gang... Vi vender staerkt tilbage, sa snart hjulene gar igang igen.

Pas godt pa hinanden derude!

Mange hilsner, Inge Lynggaard Hansen, redakter
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‘ computer eller
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* Kunder handler
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* Farste levering
er gratis

REMA 1000

Vi handler for hinanden

SHOP ONLINE PA

SHOP.REMA1000.DK

KUNDER HANDLER FOR HINANDEN
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NYTTIGE OPLYSNINGER

Nyttige oplysninger

Alarm 112 Posthus

ons i Dagli’Brugsen
Politi 114, pakkeudlevering.
Laegevagt
Region Midt 70 11 31 31 . e
iaremaiiar Trige Kombi-Bibliotek

' Mandag 13 - 16 og torsdag 15 — 18.

Varmeforsyning
Affald/Varme Aarhus 8940 15 00 o

Selvbetjeningsabent:
Vandforsyning Sgndag — torsdag 07.00 - 22.00
Aarhus Vand 89471000  Fredag og lgrdag 07.00-17.00

Vi udforer alt i Tomrerarbejde og Tagdakning.
. Vinduer og dere

. Tagudskiftninger
. Totalentrepriser

. Energirenovering
. Tagpapdaekning
. Fagentrepriser

Bade for Private og Erhverv

TIf. 86 23 16 56 www.isoplasticon.dk

e, BT

ISOPLASTICON a;s

Tomrer & Tagdaekning GARANTI
e \ v

JE-NI EL-INSTALLATION APS

|@JE TRIGE - GRUNDFQR

TIf. 86 23 16 93

N I TIf. 86 98 85 55
www.jeni-el.dk

ST

Kvalitet til tiden

¢ \VVS-arbejde
® Fjernvarme

e Solvarme

e Gas-installationer
¢ Blikkenslagerarbejde VVS GARANTI
e Badeveerelser e Dggnservice

6

FLEMMING SORENSEN */s
Naverrvej 24 - 8382 Hinnerup - TIf.: 86 98 87 77 - Fax: 86 98 57 70
flemming@flemming-vvs.dk
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" Nyt fra Trige Kombi-bibliotek

Biblioteket er ogsa for de allermindste

Biblioteket har valgt at saette ekstra fokus pa vores pegebgger, altsa bager
til de 0 — 3-arige. Vi vil nemlig rigtig gerne ogsa have besag af de yngste
lanere. Vi har kagbt nye og lavere krybber, sa bagerne bliver lettere tilgaen-
gelige for de mindste. Dem haber vi at kunne tage i brug, nar vi vender
tilbage efter Coronanedlukning nr. 2. Opgraderingen sker bl.a. i forbin-
delse med et samarbejde med Dagplejen i Trige — Sparring. Vi har bade i
foraret og efteraret haft planlagt arrangementer med dagplejen; men det
har jo desveerre veeret umulige at afholde dem. Vi hdber pa bedre held i
efteraret 2021.

Vi tror pa at selv meget sma barn pa under ¥ ar, har glaede af bager.

De “laeser” dem ikke fra ende til anden, som vi andre; men mere ud fra
tilfeeldige opslag. En anden made at lzese bager pa, er at tage bggerne i
munden og smage pa dem og evt. bide i dem. Det er simpelthen en made
at leere, hvad bgger er for en starrelse. Det er helt ok med os! Vi ved at
pegebgger ikke har lige sa lang en levetid som bgger til andre alders-
grupper, sa vi forsgger at kasser i tide, sa | kun finder paene bgger hos os.
En paen bog kan sagtens have bidemaerker rundt i kanten, det er kun et
kvalitetsmaerke 12.

Er det SLUT med SUT (og ble) hjemme hos jer, sa har vi selvfalgelig billed-
bager om emnerne, sa jeres barn har noget at spejle sig i. Ligeledes har vi
billedbager om det, vi kalder “svaere emner”, skilsmisse, sygdom og dad.
Bagerne kan vaere med til at lette de svaere snakke i sddanne situationer.
Disse bager star selvfglgelig ikke sammen med de “almindelige” billed-
bager, men pa hylder i det omrade vi kalder "For foreeldre”.

Lan digitale bgger pa eReolen.dk

www.aakb.dk/trige

Der skal bestilles billet til alle arrangementerne pa aakb.dk/trige Det koster 50 kr. pr. gang for en baby
og en forzelder. Biblioteket overholder selvfalgelig de gaeldende restriktioner ift. Corona.

Aarhus Bibliotekerne har besluttet at ggre det muligt at lane dobbelt sa mange bagger pa eReolen fra i dag. Hvor man
tidligere kunne lane tre ebgger og tre lydbager pa eReolen, bliver det nu muligt at lane op til seks ebager og seks lyd-
bager om maneden. Udover udlanskvoten vil det fortsat vaere muligt at lane “ekstra titlerne”, som ikke tzeller med i den

manedlige kvote.

<
]

y Plakatsgjlen

Aktiviteter i Trige, Dlsted og Sparring i februar, marts og april

HUSK du kan fa dine arrangementer i aktivitetskalenderen uden beregning

Dato Tid Aktivitet
15.02. Kl 19.00 Preemiewhist
Onsdage KIl. 19.00 Bankospil

Det er CORONA 19, der bestemmer om vi ma samles

Trige forsamlingshus

Trige forsamlingshus

OBS!

Tjek op pa
arrangementet
- det kan vaere

aflyst pga Corona
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SCAN & BETAL &
SPRING KGEN OVER

Spandende vin fra hele
verden, til hverdag og fest

Abningstider
Mandag og onsdag kl. 19.00 Friskbagt bake-off
flere gange dagligt

Kontakt Frank for mere info:
2147 3122 o
Pakke i

https:/leif268.wixsite.com/trigebillard . Shop D
Trige Centervej 64, kid.

Pakkeshop.
Hent og send dine pakker

Trige Auto & Diesel

Hos Trige Auto & Diesel arbejder vi professionelt, - _

og vi udfgrer alle former for reparationer og service pa din bil. 4. L WA e NYE

o
PARTNER ABNINGSTIDER:
" 0
Vi har nu abent
i [

Frit valg af veerksted Fordelene e, alle dage, dret rundt,
h o g Sa u n d e r g a ra nt I e n Vi kontakter dig hvis... i’\ggzl;’g%f////er: - *
T | G oo waerae (<%0 Kl 7.30-21.00
Ejere af fabriksnye biler kan nu selv veelge, hvilket veerksted Ve%’ vad det koster, inden vi gépr o, g GA EFTER COOPS velkommen

der skal udfgre serviceeftersyn og reparationer, uden at de

mister fabriksgarantien. Ifglge ny EU-lov kan bilimportererne D_j Uforpligtende tilbud ) ) . EGNE . = f N U ER DET BLEVET
ikke leengere kraeve, at service og reparationer under garantien Du kan~alt|d indhente et uforpligtende ilbud pa VAREMZARKER. E N D N U N E M M ERE AT

reparationer.
skal udferes pa et maerkevaerksted og med anvendelse af

o , _ SA FAR DU GOD -. 4 HANDLE TAT PA
originale reservedele. Bilen skal laves efter forskrifterne og Hvad sker der? .

Mekanikeren gennemgar reparationen med dig, KVALITET TIL 1 =
med anvendelse af reservedele i original kvalitet - det gor 53 du er fuldstaendig Klar over, hvad vi gor. FORNUFTIGE A Pa nogle helligdage kan der
AutoPartner. = .

veere andre tider
Original kvalitet PENGE

Vi anvender reservedele i original kvalitet, dvs.
Trige Auto & Diesel svarende til dem bilen er produceret med.
Parallelvej 51, 8380 Trige

TIf:8623 1166 /86 10 62 22

kontakt@trigeauto.dk

© W o

Vi saetter os ind i alle biler
Dit valg — det er ikke bare noget, vi siger...

Smedebroen 15 - 8380 Trige Aben ALLE dage, ARET RUNDT
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DET SKER PA BAKKEGARDSSKOLEN
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TEKST OG FOTO: SKOLELEDER TORBEN MERVIG

Det sker

pa Bakkegardsskolen

Det bedste og det veerste ved Corona-skole

Bah dt u_n.;e

Aarhus Kommune

s

Efter nytar har alle elever pa skolen siddet hjemme ved computeren. Det betyder, at vi skal lave skole pa en helt
ny made. Laererne har vaeret kreative og fundet pa nye mader at skabe lzering og trivsel pa.

Vi har forsggt at give eleverne en
hverdag, hvor der er en god balance
mellem skaermundervisning og analoge
opgaver. Det kan let blive ensomt at
sidde hjemme ved skaermen. Derfor
vaegter vi bade det sociale og det
faglige.

Her kan du laese, hvad eleverne

pa Bakkegdardsskolen mener om
fijernundervisningen. Jeg har stillet fem
spegrgsmal til nogle af de yngst, de
mellemste og de zldste klasser.

Har | pravet nogle SJOVE

opgaver i forbindelse med
fijernundervisningen?

8.B Vi har nogle gange rigtig sjove
breaks i undervisningen. Vi har fx danset
ballet, og pa et tidspunkt konkurrerede
vi om, hvem der fgrst kunne lave en
snemand.

7.Y Vi kan godt lide at vi lgber, og det
er godt at starte matematiktimen med
Matematikfessor. Vi kan godt lide at
blive bedt om at lgbe rundt i huset og
finde ting og sager....

0.B Det er sjovt, nar vi laeser om - og
lzser opgaver om Vitello online. Det er
sjovt, nar vi laver plus og minus online.
Det er sjovt, nar vi laver prik til prik
samlet online.

3.A Dagens gvelse er sd sjov. Vi skal
f.eks. finde ting i vores hjem pa et min.
Vi skal finde forskellige ting, kolde

ting, ting med sk, ting med tre vokaler,
Vi laver gaet &Grimasser, vi leger
gemmeleg, Vi leger seven. Det er sa fedt
at lege sammen, og vi griner.

3.A Ugeskemaet er sjov med
bevaegelsesopgaverne f.eks. skal

vi stavsuge vores vaerelse, tgmme
opvaskemaskinen, eller ga en tur og
lytte til alle lydene. Vi bliver gode til at
tegne i guidet tegning - how to draw.

5.A Bogstavleg hvor vi skal finde ting
som begynder med det bogstav lzereren
teenker pa. Det sjoveste er nar man
bevaeger sig.

3.B Jeg synes at det har veeret sjovt at
have idraet pa computeren. Toiletpapirs
eksperiment i matematik. Idraet og
kahoot er ogsa sjovt.

Hvad ger | i din klasse for at det
ikke skal blive for ENSOMT?

8.B Vi laver tit samtalegrupper efter
skole, sa vi kan snakke sammen. Vi
bruger de sociale medier til at holde
kontakten. Vi gar nogle gange ture
sammen med nogen fra klassen, hvor vi
holder god afstand.

0.B Vi holder fgdselsdag, synger og taler
sammen.

3.A Vi husker at lege og grine sammen.
Vi teender kameraet og kigger pa
hinanden. Vi muntrer hinanden op i
chatfeltet.

5.A Vi bliver delt i sma grupper, hvor vi
kommer taettere pa hinanden. S er vi
ikke alene, nar vi skal lave opgaver. Vi
ser hinanden pa skaermen, det gjorde
vi ikke i foraret — der skrev vi kun til
hinanden.
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3.B Vi har vores eget rum pa
computerne, hvor tre-fire bgrn mades
og lave lektier. Vi kommer ud i grupper
og der har vi det hyggeligt. Jeg spiller
med en af mine venner, der hedder
Tobias, og nar jeg har spillet med ham,
sa tage jeg noget at spise, og sa skal vi
have time.

Kan man godt LARE NOGET,

selv om det er fjernunder-
undervisning pa en computer?

8.B Man kan rigtig mange ting. Vi

er jo vant til at bruge computer i
undervisningen, og i mange af fagene
laver vi de samme opgaver, arbejder i
grupper og har klasseundervisning, som
vi ville ggre det pa skolen. Det kraever
noget mere selvdisciplin, og det kan
vaere en udfordring.

3.A Vi lzerer en masse. Vi bliver dygtige
til at bruge vores Chromebook, for vi
bruger den hver dag. Vi kan holde styr
pa undervisningen. Jeg kan sla lyden fra
og fa mere ro til mit arbejde. Det kan jeg
ikke sa godt, nar vi sidder i klassen.

5.A Det er meget lettere for leereren at
undervise pa skolen end bag skaermen.
Man laerer mest nar leereren underviser,
og man selv skal lave opgaver lige
bagefter. Man kan bedre koncentrere sig
bag skaermen, da fokus er et sted.

3.B Man leerer, at man ikke skal snakke,
nar leereren taler. | historie har vi om
bronzealderen og sa laver vi om det.

Hvad er DET BEDSTE

ved at have fjernundervisning?

8.B Du kan vagne op en halv time

far undervisningen, og sa er du klar.

Der er ikke sa meget stress pa om
morgenen. Det betyder ogsa meget for
motivationen, at skoledagene ikke er for
lange.

7.Y Vi er mere sammen med vores
familier i gjeblikket, kan lege med
sgskende - det kan vi godt lide.

0.B At lege med sine sgskende. At
se og lege med sine venner i klassen.
Det bedste er, at man kan fa flere
pandekager, nar man er hjemme.

3.A At vi ser alle vennerne, der logger
pa Meet-undervisningen. Vi far tidligere
fri. Vi spiller Among us i fritiden
sammen. At vi har pauser, hvor vi kan
slappe af og ga pa vores eget toilet. At
vi kan holde frikvarter sammen med
familien.

5.A Man far tidligt fri, man mader
heller ikke sa tidligt. Godt at se sine
kammerater.

3.B At man kan fa hjaelp af sin foreeldre.
Jeg spiller og leger med min hund

5.A Det bedste er, at vi kan faktisk se
hinanden bare pa skaerm, fordi taenk
hvis teknologi ikke fandtes, sa kunne vi
ikke se hinanden i cirka 2 maneder.

Hvad er DET VARSTE

ved at have fjernundervisning?

8.B Det veerste er helt klart, at man

ikke er fysisk sammen med sine
klassekammerater. Det savner vi. Det
kan ogsa veere sveert at hgre 100% efter
hele tiden, og man bliver nemt forstyrret
af noget derhjemme, nar man laver
opgaver. Det er nogle gange svaerere at
fa hjaelp.

0.B Det vaerste, er at vi ikke kan komme
i skole. At vi ikke kan veere sammen. At

computeren giver mig mussestemme. At
der er ventetid.

3.A At man ikke kan lege hjemme

hos sine venner. At man ikke kan se
hinanden “rigtigt”. At man ikke kan
sidde ved siden af hinanden i klassen.
At man ikke kan puffe til sidemakkeren
og fa hurtig hjeelp til opgaverne.

5.A At man ikke kan vaere sammen med
sine kammerater, at man sidder ned
meget af tiden, vi savner frikvartererne
og vi savner madkundskab og handvaerk
og design. At man ikke kan fa hjeelp

sa hurtigt som pa skolen, da der nogle

Kontakt:

8380 Trige

10 ars erfaring
Fleksibilitet

220 kr./time + moms
Ring eller skriv i dag

Trige Mgllevej 170

Tel.: 22 72 75 19
lone-rengoring.dk
lonerengoring@gmail.com
CVR: 3385 46 25

gange kraeves en leengere forklaring pa
problemet og man kan ikke lige pege i
bogen og fortzelle hvad ens problem er.

3.B Det vaerste er, nar nettet lacker, sa
man ikke kan hare laereren.

tilbyder kvalitets-
renggring bade for

private og
erhvervskunder

Kvalitet

Fair priser
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TEKST OG FOTO: BORGE JACOBSEN / NETHE THOMSEN

Bjornetidende
— siden sidst

Inden dare er diverse aktiviteter med
stor fleksibilitet i forhold til forsamlings
restriktioner atter i gang.

Ud af huset har der med Centerbussen
veeret arrangeret ture til Randers Stor-
center til Them ost og Skovgard Gard-

butik, lgvfaldstur til Randers Naturcenter

og ad snarklede veje gennem skove
hjem igen. Kommende ture er planlagt
til Gl. Estrup og en anden til Billigblomst
og Bilka i Tilst.

Bjgrnshgj centret

Sadan kontakter du Omrade Nord:

Pr. 31. december stopper jeg efter 4 ar
som skriver pa Bjgrnetidende. Det har
vaeret en spaendende tid - til tider lidt
for meget — det at veere frivillig ulennet
griber til tider lidt om sig og kan godt
ligne et fuldtidsjob.

Ny skriver hedder Nethe og vil nok
naeste gang skrive lidt om sig selv, en

Pa vegne af lokalradet!

Vi gnsker alle et godt nytar med hab
om snarlig bedring i situationen.

Der udkommer nyt blad, tidligst pr.1/3.

| februar bliver der, i lighed med
januar, omdelt enkelte eksemplarer
af manedens madplan fra Bjgrnshgj
Lokalcenter.

intro som det vist hedder. Forelgbig mail

adresse: borgovej@gmail.com.

Barge

Nethe

BJORNSH@] CENTRET

Adresse Omrade Nord,

Sommersmindevej 2, 8250 Ega
Hovedtelefon nr. Linien/Sundhed og Omsorg | 87 13 16 00
Hoved mailadresse omraade-nord@mso.aarhus.dk
Hjemmeside www.aarhus.dk/omraadenord
Omradechef, Susanne Sejr 87 13 16 00 | suse@aarhus.dk
Viceomradechef, Vibeke Dahmen 87 13 16 00 | vid@aarhus.dk
Viceomradechef, Trine Petersen 87 13 16 00 | trpe@aarhus.dk
Kontakt til hjemmeplejen: 87 1329 00
Lystrup, Trige, Risskov
Skaering, Hjortshgj, Skadstrup 871316 00
Sundhedsenheden: Linjen/Sundhed og Omsorg 87 13 16 00 | Sygeplejersken traeffes tirsdag og fredag
Sygeplejerske / Terapeuter / Telefonen er aben fra kl. 09.30 - 12.00
Borgerkonsulenter kl. 8.00-15.00 Tidsbestilling i samme tidsrum
Laegevagten 70 11 31 31 | Mellem kl. 16.00 og 08.00

Ved akut behov ring 112
Bjornshgj — Caféen 08.00 - 14.00 51715467 | Signe
Bjornshgj — Pedellen 87 13 52 75 | Daniel
Forebyggelseskonsulent 2170 32 22 | Anne-Grethe Jacobsen, angja@aarhus.dk
Frivilligkonsulent 24 78 29 10 | Marianne Keiser, mak@aarhus.dk
Aktivitetsradgiver og booking 2920 45 48

Man kan ikke ringe direkte til administrationen, men skal nu benytte liniens tif nr. 87 13 16 00
Centerbussen kan bestilles for transport til vore arrangementer pa Bjgrnshgj. Kontakt Benny Jensen pa tIf. 24 46 75 32

Klippekort til bussen kan kgbes i cafeen.

Formand Tove Eriksen
TIf. 22719794
e-mail: tove1935elna@hotmail.dk

Kasserer Anna Marie Jensen
TIf. 23621494
e-mail: tulle54@live.dk
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Skriver Barge Jacobsen
TIf. 20130994
e-mail: Jacobsen.boerge@gmail.com

TEKST OG FOTO: BORGE JACOBSEN

Udendgrs underholdning ved
/Aldrecenter Bjgrnshgj

Den 28. december var der inviteret
til udenders underholdning ved
Aldrecenter Bjgrnshg;j.

2 unge mennesker — Maline & Kristof-
fer — underholdt med hhv. danske og
julesange. Et lyspunkt pa en temmelig
kold regnfuld dag — det kan sikkert ses
pa billedet.

Med til historien harer, at de friske unge
mennesker forinden havde optradt pa
Zldrecenter Rosenbakken i Skaering.

Hele turen var foretaget pa cykel, hvor
hele rundturen inden hjemkomst til
Aarhus blev ca. 50 km lang i regnveyr.

En stor tak til de unge menneskers
gapamod - rigtig flot.

Praemiewhist

i Trige Forsamlingshus

Se plakatsgjlen for tider

Bankospil

i Trige Forsamlingshus.
Se plakatsgjlen for tider.

Kompetent radgivning

Vi kigger pa hele din gkonomi og sikrer os,
at der er plads til det, som betyder noget for dig.
Ring og har, hvad vi kan gare for dig.

Aarhus Nord afdeling | Abogade 1A
tif. 86 718 62 77
aarhusnordi@sparkron.dk

SPAREKASSEN
KRONJYLLAND
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TEKST OG FOTO: PETER KOBERG

,Hurtigt videre” er naesten vort motto o

2M Auto er altid klar til at pleje og servicere din bil

Vi arbejder ud fra Din Bilpartners
kvalitetsprogram Den Hgje Standard og gor os
umage for at afstemme forventninger med dig,
nar du har din bil pa vaerksted. Vi glaeder os til at
se dig og din bil hos 2M-AUTO.

Mvh Martin & Mads

Pa Randersvej i Sparring ligger et auto-
veerksted, hvor to friske gutter, Martin
Saermark og Mads Kremmer, er klar til
at passe din bil. Lave serviceeftersyn,
reparere skader, skifte daek osv. osv.

Da Martin og Mads dbnede deres veerk-
sted i 2017, havde de allerede over 15
ars erfaring som all-round mekanikere,
og er klar til at hjzelpe med professionelt
kvalitetsarbejde pa alle bilmaerker i alle
aldre, ogsa hybrid og 100% elbiler. Vi
har software og elektronik som garan-
terer, at alt er lavet efter bilfabrikkens
foreskrifter, saledes din nye bil bevarer
fabriksgarantien”, siger Mads.

Det danske klima er ikke venligt ved
bilerne. Regn, sne, frost og vejsalt er
med til at nedbryde det dyre transport-
middel, sa det er en god idé at beskytte
bilen bedst muligt mod vejrliget. Som en
falge af det tilbyder 2M Auto nu i sam-
arbejde med et Tectyl center rustbeskyt-
telse og undervognsbehandling. , For

at ggre det nemt for vores kunder”, for-
teeller Mads, , kan de bare komme her
til vores vaerksted med bilen, sa sgrger vi
for den bliver behandlet. S& man slipper
ogsa for at kare langt for at fa bilen
Tectyr-behandlet”.

I\ {

£}

* ok ok Kk ko

.Er der brug for en lanebil, mens bilen
er pa vaerksted, finder vi ogsa ud af
det”, fortsaetter Mads. .
Martin og Mads bor begge i lokalom- TrUSth IOt
radet, og er glade for de mange lokale
kunder de har faet, men tilbyder deres
service til endnu flere. , Der er altid plads
til en til”, siger Mads med et smil.

De faler sig som en del af lokalsamfun-
det og statter ogsa lokal sport. Noget de
gerne vil ggre mere ved, nar pandemien

slipper sit tag, s& der igen kommer gang Bedst mod rust

i aktiviteter pa boldbaner og haller.

DIN BILPARTNER SPGRRING

2M Auto ApS - B - t
Randersvej 588 . 8380 Trige D I n Ilpar ner

42923064 . www.2m-auto.dk - hurtigt videre
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Leje af duge, servietter, Hiertevarme billeder Vi abnet
(]
borde, stole, service og )
bord pynt Lynggaardhansenfoto.dk
Tif. 2339 0547
FUGLSANGGAARD
FESTUDLEJNING
TIf. 2119 4026
Mail: ann@fuglsanggaard.com G¢R NOGET GODT
www.fuglsanggaard.dk
CVR. 33896204 ] FOR DIN KROP
R /
: & Et mindre fitnesscenter
IR\ . _drevet af lokale for de lokale
Malorfivma : 4
! TRANINGSMULIGHEDER OG PRISER
RHSCH MAN N v " _ BASIC FRI TRENING (inkl. basis hold) 5:00-23:00 Kr. 199 Abonnement pa BS-aftale
Alle opgaver udisres - atort som smit - - : BASIC FORMIDAG (inkl. basis hold) 5:00-14:00 Kr. 169 Abonnement pa BS-aftale
PREMIUM FRI TRAENING (inkl. alle hold) 5:00-23:00 Kr. 249 Abonnement pa BS-aftale
m 2448 1115 KLIPPEKORT 10 gange (inkl. alle hold) 5:00-23:00 Kr. 410  Engangspris kontant eller Mobilepay
]
_ INDMELDELSE sker ved henvendelse via mail: kontakt@trigefitness.dk
Malerfirma RIGSCHMANN v/ Dennis Reschmann Se mere pd www.trigefitness.dk eller fglg os pd Facebook.
Trige Malleve] 32 8380 Trige

www.malerfirmareschmann.dk - D.roschmann@hotmail.com

Generalforsamling i ST70 gymnastik

Der afholdes generalforsamling i ST70 gymnastik tirsdag 23. februar 2021
ENTREPRENORFIRMAET pa Trige Sendergard, Trige Centervej 75C. Kom og vaer med.

Eberhard & Jﬁrgensen A/S Pa bestyrelsens vegne, Dorrit Rasmussen
Aut. kloakmester

Pannerupvej 21 - 8520 Lystrup

=

Z TIf.: 86 23 12 46 - 40 29 40 41 - 40 29 40 42 g
Fax: 86 23 12 53
Alt i jord- og anleegsarbejder udfores .
TRIGE TOMRER- OG KOLD & NYGAARD A/S
SNEDKERFORRETNING ApS ANLAGSGARTNER - ENTREPREN@R
ALT | TOMRER, SNEDKER- OG GLASARBEJDE AUT. KLOAKMESTER

Anlzeg af haver
Belaegning / brolaegning
Pleje / vedligeholdelse

L i n d | L dur | t sen @stermollevej 3 Traefeeldning / beskaering
udvikling, radgivning og regnskab CVR 31632390 8380 Trige Glatfﬂrebekampelse
Vestermgllevej 5A, 8380 Trige Entreprenar
— Telefon. 20 48 25 07 . .
TIf.: 20 11 55 72 . mail: Isl@lindalauritsen.dk Christian L. Andersen 24 82 25 26 Mail. info@koldnygaard.dk geparerlng aff regnd- og spildevand
i i : . reen og omfangsdraen
Registreret revisor . cvr 3714 2042 Thomas K Rasmussen 40 88 58 73 WWW_koldnygaard_dk v Insp%ktion g

14 TREKLANG - Februar - Marts - April 2021, nummer 113



ST70 BESTYRELSE

ST70 bestyrelse

FODBOLD
Klaus Juhl Jensen, Formand 23497175/874667 82 Elvej4 klausjuhljensen@gmail.com
Christian Palm, Kasserer 93868936 Baermosehejen 18, Trige  christian@palm.dk
Fatih Eryilmaz, Bestyrelsesmedlem 53639402 Byhajdalen 65, Trige fatih84@hotmail.dk
o Michael Kristensen, Bestyrelsesmedlem 30910537 Pannerupvej 3, Trige michaelkristensen157@gmail.com

Nielshenrik Mosskov Svenstrup, Kursusansvarlig 86 98 97 95/25 58 61 53 @stervang 38, Trige dortenuller@mail.dk

HANDBOLD
Lone Engelbrecht Jeppesen, Formand 2026 00 34 lone_jeppesen@hotmail.com
Selda Eryilmaz, Kasserer 31333191 ski23@live.dk
Jane Rosenlund Olsen, Bestyrelsesmedlem 30781613 jm@atea.dk
Connie Storm, Suppleant 61304558 weismann.storm@gmail.com
Hans Henrik Warming, Turneringsleder 408349 23 @stermellevej, Trige warming@pc.dk
Sascha Salo Rivera, Sekreteer 60 89 46 28 Knoldevej 2, Trige saschasalo@hotmail.com
BADMINTON
Klaus Jensen, Formand 26 16 09 40 Vestermallevej 266, Trige
Inge Pedersen, Kasserer 26157189 Sognevejen 5, Trige
Christian Skonning, Senior 321217 81 Gl. Landevej 67, Trige
Hans Andersen, Ungdom 27141315 Trige Mallevej 24, Trige
GYMNASTIK
Dorrit Rasmussen, Formand 28511214
Klaus Juhl Jensen, Neestformand 874667 82
Bente Gregersen, Kasserer 246001 18/86 23 1368
Magnus Dunker, Suppleant 819458 84
@VRIG BESTYRELSE
Dorthe S. Sarensen 41144125 ‘ ‘
Marianne Sgrensen 42 25 68 40 "\ ‘ ' , ' Kiip kuponen ud <)
Helle Amdal 23814995 —
Lovisa Abdalbjornsdottir 22837612

e O
BANKOSPIL
Bjarne Sarensen 8623 1584 Gartnerparken 8, Trige V a r k I a r t I I p a S k e n

@

BAKKEGARDSSKOLEN
Bjernshajvej 1 87136300 bak@mbu.aarhus.dk o . ° . .. . .
Skolens pedel: Lars 87 1363 11 Treeffes p4 skolen mandag - fredag saschasalo@hotmail.com Fa dette favorable tilbud, nar du saetter din bolig til salg inden 1. april 2021.

Gratis fotopakke
KFUM-Spejderne Spgrring Trige o .
Din Benver 0.1, Kisse, Inkl. ssesonopdatering.
V7
O

IOkaIe mades torsdage kl. 17.30-19.00.
. herrefrisor Ulve 2.-4. klasse,
rI S@r me@des torsdage kl. 17.30-19.00.

Spejder og Senior
fra 5. klasse og op
Mandag - fredag Smedebroen 9 mades torsdage kl. 18.30-20.30.
09.00-17.00 Trige
Lordag Se mere pa www.spejdernetrige.dk

09.00-14.00 8192 95 09 eller p& Facebook KFUM Spejderne Sperring / Trige
eller kontakt os pa e-mail spejdernetrige@gmail.com danbolig Tilst

a
Ejendomsmaegler, MDE - www.danbolig.dk d a n b o I I g

16 TREKLANG - Februar - Marts - April 2021, nummer 113 Tilst Skolevej 23, 8381 Tilst - TIf. 8624 5100 - tilst@danbolig.dk SAMARBEJDER MED NORDEA

*Gavekortet har en veerdi af 3.938 kr. inkl. moms. Gavekortet kan kun indlgses hos danbolig Tilst, og hvis din bolig er beliggende i 8380 Trige. Kan ikke ombyttes til kontanter.




HELHEDSPLANEN TRIGEPARKEN WWW.TRIGE.DK

Aktiviteterne i Helhedsplanen
er for hele Trige og omegn

helhedsplanen

Trigeparken
Trige centervej 26, kid.

BEV/ZEG DIG GLAD - Nyt hold i efteraret 2020

I gymnastiksalen pa Trige Sendergard

Vi sidder 4 medarbejdere
pa kontoret

e

Dansk undervisning

Folg os i Trigeparken pa Facebook

Thomas Holleufer er social viceveert og kan hjeelpe med at forsta papir fra kommunen, sygehuset e.l. Han kan
. ogsa veere din bisidder eller tage en snak om de udfordringer du "bokser” med i dagligdagen. TIf: 50 33 17 07.
Mail: thomastrigeparken@gmail.com

Helle Jorgensen er projektleder for Helhedsplanen. Hun er lidt over det hele og laver meget administrativt arbejde.
TIf: 91 36 56 02. Mail: oasen-trige@godmail.dk

! Mads Hjortnaes er Beskasftigelses- og uddannelsesvejleder. Han kan rade og vejlede i forbindelse med uddannelse
og job. Han kan stette i forbindelse med samtaler eller hjeelpe med at udarbejde en god ansggning. Mads er
tilknyttet Studiecafeen. TIf: 41 85 64 62. Mail: hjma@aarhus.dk

Mette Jorgensen er familie- og trivselsmedarbejder. Hun vil veere igangseetter af de fleste tilbud, der
henvender sig til familier og feellesskaber samt de tilbud, hvor der er fokus pa sundhed og trivsel.
TIf: 28 89 43 89. Mail: mettetrigeparken@gmail.com

Endvidere er: Pia Christina Thamsen medarbejder i Modestedet og pa helhedsplanens kontor. Hun star for det
sociale og forteeringen i Madestedet og holder orden pa helhedsplanens kontor. Bodil Nielsen og Kirsten Skou star
for Café spisestuen, hvor de serverer veltillavet mad hver 14. dag.

Lektiecafé

Hver onsdag

Har dit barn brug for at tabe sig?

* Har dit barn brug for mere og sjov bevaegelse i hverdagen?
 Gar dit barn i 3., 4. eller 5. klasse?

* SA er "BEVZAG DIG GLAD" holdet noget for dit barn!

Pa holdet har vi fokus pa socialt faellesskab, vaegttab og glaaden ved at bevaege sig
pa en sjov made. Det er gratis at ga pa holdet og vi mgdes ugentligt i en periode pa 3
mdr. fra ca. midt september til jul Yderligere information om tidspunkt og sted folger.
Vil du hgre mere eller tilmelde dit barn, kan du kontakte: 2 N ;
Sundhedsplejerske Vaja Kjaer Markussen/mobil: 41859935 / eller via besked pa Aula. st —a
Familie-og trivselsmedarbejder Viette Jargensen /mobil: 28894389/ eller

mail: mettetrigeparken@gmail.com

Vi spiller tirsdage kl. 10 og onsdage kl. 17-18. Det foregér pa Ellens pleene,
Smedebroen nr. 16 (overfor Dagli’ Brugsen). Alle kan vaere med — der er ingen
tilmelding — kom bare, det er gratis.

i Trige | BEBOERHUSET OASEN Kl. 16-18

Fik du aldrig gjort 9. klasse feerdig, For yderligere oplysninger

eller vil du gerne veere bedre til Vi hjaelper dig med dine skoleopgaver. Lektiecafeen er for alle Al i Flemming Thorbek 31 32 23 88 eller
dansk bade sprogligt og skriftligt barn, der gari 2 . til og med 6. klasse. Undervejs holder vi en ] Ingelise Knudsen 20 83 17 94

- s8 kom til vores ugentlige pause med te og frugt. Mette Jorgensen TIf: 28 89 43 89 / | ‘ ‘

undervisning i dansk i et samarbejde
mellem Helhedsplanen Trige Parken
og VUC. Holdet er et FVU hold
(forberedende voksen undervisning).

For at deltage pa holdet skal man
kunne forst& og tale noget dansk.
Du far mulighed for at tage en
eksamen i dansk. Inden man starter
pa holdet, skal du igennem en lille
sprogtest, for at vurdere, hvilket
niveau du er pa. FVU-undervisningen
forgar mandag fra kl. 17:00 til ca.
19:30 i Oasen og Begynder holdet,
FVU-start, foregar om tirsdagen

fra kl. 16:45 paTrige Centervej 52 i
keelderen.

Mads Hjortnaes
TIf. 41 85 64 62

Mail: mettetrigeparken@gmail.com
o

Vil du veere frivillig i Lektiecaféen?

GOR EN FORSKEL FOR NOGLE AF TRIGES SKOLEBZRN

Lige nu er vi et team pa 4 frivillige. Dine kompetencer kan komme i spil pa
mange mader, enten ved decideret lektiehjaelp til starre eller mindre bgrn, eller
som den der hygger lidt om barnene og de voksne med frugt og te. Det er ogsa
ok, hvis du kun kan komme hver anden gang eller en gang imellem. Kontakt
Mette Jorgensen TIf: 28 89 43 89. Mail: mettetrigeparken@gmail.com.

Sprogcafé

Sprogcaféen er et sted hvor etniske danskere kan mades med vores udenland-
ske beboere og tale dansk — samtidig med at man drikker en kop kaffe og hyg-

ger. Formalet er at hjaelpe vores udenlandske beboere til at tale bedre dansk.

Hvis du har interesse i at hjaelpe til i sprogcaféen sa kontakt venligst Thomas
Holleufer TIf. 50 33 17 07. du forpligtiger dig ikke til noget, bare du har lyst
til en gang imellem at m@de op og tale dansk.

«

ALLE er velkomne (bern ifelge med voksne). Mgdestedet byder hver gang pa gratis
Udover spaendende oplaeg, er og ogsa tilstede hver gang,

hvis du har brug for en snak eller hjalp til et eller andet.

18
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/\ Le kti e h - al .' Gar du pa gymnasium, HF, Social og Sundheds

j p skolen, VUC, Handelsskole eller teknisk skole?
Og har du brug for hjzelp til lektierne? Sa kom til Studiecafé i Trige Bibliotek, hvor du HVER TIRSDAG AFTEN
KL. 19. TIL 21 kan du fa hjeelp til alt fra dansk til matematik, samfundsfag og biologi.

Det er helt gratis, sa tag gerne dine venner og dine lektier med, og s& serger vi for te, kaffe, snack og god stemning.

Hvem er vi:

Mads: Uddannet skolelzerer og kan hjeelpe dig i Fysik, Kemi, biologi, matematik, dansk, samfundsfag,
historie og tysk. Og kan garanteret godt hjeelpe dig i andre fag ogsa.

Kom bare — Vi glaeder os til at mgde jer!

Jacob:

Jeg er uddannet litteraturhistoriker fra Aarhus Universitet, og ved derfor en masse om
forfattere, romaner og skenlitteratur. Jeg er altid frisk pa a hjeelpe dig med lektier i dansk og
engelsk, men kan ogsa hjeelpe dig hvis du har filosofi eller samfundsfag pa gymnasiet.

TREKLANG - Februar - Marts - April 2021, nummer 113
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Danish café

LOCATION:

Trige Centervej 52 in the basement
TIME:

Every tuesday from 17:00 to 18:30

If you would like to improve your
Danish, then join the Speak Danish
café. For more information contact:
Mads on telephone 41 85 64 62

Or come to Helhedsplanens

office at Trige Centervej 26 in the
basement.

Menu Café Spisestuen  Tugmussiece
p 85 50 79 senest 2 dage for. Café
i Beboerhuset Oasen, Trige Centervej 26A STEECSIIEN [ MEXS, e £l
. spisende geester. Vaer opmaerksom
Februar, marts og april 2021

pa, at vi seelger maden efter forst-til- a
mglle-princippet. Ret til 2ndringer .
Café Spisestuen abner den 11. marts 2021, forbeholdes. “'7
hvis Coronarestriktionerne tillader det. Mange hilsener, Kirsten og Bodil d k
Fold o e opsiag og Facebook, Mester-'\,'ureren.
nar tiden naermer sig. PRISER:
Ret til 2endringer forbeholdes. Aftensmad 40 kr. / v/Jesper Scmdberg
Bern under 12 ar 20 kr. .
De bedste hilsner, Kirsten og Bodil Dessert 10 kr. / Bern under 12 &r 5 kr. ggg%e.;:s.vel 535
Sodavand 5 kr. rige
Gratis kaffe/te efter maden
TIf. 26 23 23 61
VIGTIGT | FORHOLD TIL Mail: js@Mester-Mureren.dk
CORONA
e Tilmeld dig kun, hvis du fgler dig
11. marts frisk. Far du det darligt den dag, -
Hamburgerryg med grenlangkal og brunede kartofler du skal spise i Café Spisestuen FOderbUtl k )
Is med vafler SKAL du melde afbud. 0] Hundeadfaerd - Hundetraening
* Sprit haender inden du gar ind i A Feriepasning af keeledyr
Spisestuen. Der er sprit til radig- - :
25. marts o 3 sa er det i
Pramdragergryde med mos og asier * Overhold de retningslinjer der er c W Salg af kvalitets mad til hunde og Katte. ":
Budding med saftsovs beskrevet, nar du kommer til H . Bade tarfoder, BARF og laekre snacks.
Spisestuen, i forhold til Corona. vi fester Butikken er aben torsdage kl. 16-18
8. april . . _ _ Trigeparkens beboerhus med plads til 70 og efter aftale.
K.otelet i fad med ris og bagnnesalat e arh eiecely Tt [ Yderligere oplysning om leje pa tlf. 21 53 04 89 Kig forbi og f& ti T
g andre forhold, men maden er den Traeffes bedst onsdag mellerm 17 — 20 Ig Torbl 0g Ta en gratis smagsprgve. W ][ Pets
Moccafromage samme. s

Hjulgardsvej 6, Trige - TIf. 20 63 13 93 - www.vipets.dk
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ADRESSELISTE TRIGEPARKEN WWW.TRIGE.DK

TRIGEPARKEN AFDELING 19 (TRIGE CENTERVEJ)
Bestyrelsesmade 1. mandag i hver maned (undtagen juli) pa Trige Centervej 26A. Aben traeffetid for beboere fra kl. 17.30-18.00. S t e ntT ep T e nﬂ T

BESTYRELSEN

Kenneth Valentin Dupont, formand  Trige Centervej 36 st. tv. afd19@bf-ringgaarden.dk 27 48 99 66 T l 1 * B A l

Ann Szczurbak Trige Centervej 42 st. th. szczyrbak@live.dk 26 63 44 53 Ota e ntre prlse Yg Og n Eeg
Simon Warming Trige Centervej 44 simonwarming@hotmail.com 224052 20

Ibrahim Eid Trige Centervej 30 28 86 73 98

Kristian K. Szczyrbak Trige Centervej 16, st. th. kriszczyr@gmail.com 314413 44

AFDELINGSBESTYRELSEN, AFD. 20 (TRIGE PARKVEJ)
Bestyrelsen holder mgde SIDSTE onsdag i maneden, juli undtaget, pa Trige Parkvej 27, keelderen.

Hornsbjergvej 5, Dlsted

Der er &ben treeffetid for beboerne fra 17.30 til 18. 83 80 Tl'ige

BESTYRELSEN

Formand Louise Krarup Trige Parkvej 31 st mf 207894 39 Afd20.trigeparken@gmail.com

Bodil Nielsen Trige Parkvej 7 1. tv 40855079 bodilanielsen@gmail.com . - hd -

Thuvarakan (Thue) Kandasamy Trige Parkvej 37 st th 42 59 17 17 T_karan20@hotmail.com TEIEfDn‘ 86 23 07 66 Ubll' 20 46 1 5 18
Birgitte Holm-Jensen Trige Parkvej 31 2. Mf 22179159 bhj@live.dk E-'I'I'lﬂil . madq—hansen@mail dk

Morten Baerendsen Trige Parkvej 25 2. th 401992 49 morten@baerendsen.dk

CVRnr.: 49 83 43 57

VARMEMESTER AFDELING 19 + 20 (TRAFFETID MANDAG-FREDAG KL. 8.30-9.00,
TELEFONTID MANDAG-FREDAG KL. 9.00-9.30)

Tonny Nielsen Trige Centervej 26, gavlen 8623 16 14 Autﬂris eret leakmester Mads Ha nsen

UDLEJNING AF BEBOERHUSET OASEN, TRIGE CENTERVEJ 26A

Kirsten Skou (traeffes bedst onsdag mellem 17.00 — 20.00) 2153 04 89

IIa \

HELHEDSPLANEN, TRIGE CENTERVEJ 26, KLD S Ps S °® S e V i HOld da helt
Mads Hjortnaes, Beskeeftigelses- og uddannelsesvejleder hjma@aarhus.dk 41 8564 62 fest 1

Thomas Holleufer, Social viceveert thomastrigeparken@gmail.com 50 33 17 07 . Tota||gsninger

Mette Jargensen, Familie- og trivselsmedarbejder mettetrigeparken@gmail.com 28 89 43 89 ‘er ° Tgm « Kvalitet til lavpris e 7 o

Helle Jorgensen, Boligsocial leder oasen-trige@godmail.dk 91 36 56 02 @“ I‘e,. P W

v/ Sgren Sorensen o /
Hjulgardsvej 30 o
' 8380 Trige . . .
L ¢ o Trige og omegns samlingssted siden 1904,
Klubber og aktiviteter i Trigeparken er abne for alle interesserede i Trige og omegn A/ed “\Q TIf.: 20 92 98 22 : :
9 oep 9¢ eg omeg brydn ss.trige@mail.dk Stor sal med service til 100 mennesker.
-
BILLARD ONSDAGSKLUBBEN BESKAFTIGELSES- OG v F& ?d erlis‘gere
Frank Richard Hansen 2147 3122 Kirsten Skou 2153 04 89 UDDANNELSESVEJLEDNING ! ) _,__---[' . g
. i _oplysninger
LEKTIECAFE FOR SKOLEBGRN LOMMEPENGEPROJEKT Mads Hjortnaes 41856462 Zoeller lej salen pa
Mette Jorgensen 28 89 43 89 Thomas W. Holleufer 50 33 17 07 MANDS MO@DESTED TRIGE KL‘ ' A KS ER \’ IC E 7 ’ ]f 7]1 75 94 75
LEKTIECAFE FOR CAFE SPISESTUEN '\K":r::;‘ta"\‘;js::int) ont Z; 22 gg 2: . . . tlr.:
UNGDOMSUDDANNELSER Bodil Nielsen 408550 79 up Trige Maskinstation P bedstRI. 16 - 19.
Mads Hjortnees 41 85 64 62 TRIGEPARKENS DARTKLUB ZQPFSTEDE'{ y CIGUS Sgrensen °
HAVEFORENINGEN Simun Abrahamsen 212876 40 oc1al vicevesr, ‘ .
Thomas Holleufer 503317 07
“DE GRONNE FINGRE” °
: FILMKLUB TRIGE / | /
Ingrid Gertsen 21522390 . o0 — —_—
Kenneth Valentin Dupont 27 48 99 66 ] WWW.trlge_forsamllngshus_dk
MANDEMAD SENIORDANS Mobil tif.: 20 27 33 20 -V M-
Flemming Thorbek 313223 88 Gitte Mouritzen 29 47 96 82 —./
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